
こどもの木かげ コミュニティコラボ「にこにこのたね」 

        講座 「あつまれ ・ ぽ る た」 ２０１１ 

           

  

昨年度よりスタートした「あつまれ・ぽるた」を、今年度もおこないます。クッキングや絵の具あそび

など、保護者の方がリフレッシュして、子育てをたのしく出来るきっかけになるようなプログラムを計画

しました。昨年度要望の多かった親子参加プログラムも計画しましたので、みなさまお誘い合わせの上、

ぜひご参加ください。 会費は無料です。（材料費のみ徴収させていただきます。） 

 

＊Ⅰ期は同じ内容になりますので、ご希望日をお選びください。 

＊Ⅰ・Ⅳ期は親子参加のプログラムとなります。 

＊Ⅲ期はエプロン・三角巾をご持参ください  

 

★申し込みは、アルウィン学園事務局窓口においでいただくか、お電話でお願いいたします 

（Ｔｅｌ ０３－３３３２－５９７３） 

 

場  所  アルウィン学園  

対  象  １～6歳児の保護者（Ⅰ,Ⅳ期は1～3歳児親子） 

定  員  10名（定員になり次第締め切らせていただきます） 

料  金  無料（材料費：Ⅱ期 ５００円、 Ⅲ期 ５００円） 

申込方法  各期（Ⅰ～Ⅳ）ごとにお申し込み下さい  

 

 

◎託児（１、２、３歳児）が必要な方は 

講座申し込みのときにあわせてお申し出下さい。 

 

講座時間内の託児をおこないます 

（10分前より受付します）  

 

   託児料金 １回 １０００円 

         （杉並子育て応援券使用可） 

 

 ＊お支払いは、参加当日に学園事務局にてお願いいたします 

期 開催日 時間 内容 講師 

Ⅰ 

7 月 7日（木） 

7 月１１日（月）

＊どちらかお選びください 

10：00

～ 

11：00 

えほんだいすき 

（親子参加） 

親子で好きな絵本を見たり読んで

もらったりしましょう。絵本をた

のしむ方法もお伝えします 

平井 圭介 

（西東京こどものとも社） 

Ⅱ 
９月14日（水） 10:00 

～ 

11:30 

色をたのしもう 
①にじみ絵ってなあに 高橋かずみ 

（玉成保育専門学校専任講師） 
９月28日（水） ②蜜蝋クレヨンで描いてみよう 

Ⅲ 
10月26日（水） 9:30 

～ 

11:00 

保育園の人気レシピ 

つくってみよう 

①お気に入りメニュー 高山美穂子 

（野のはな空のとり保育園栄養士） 
11月16日（水） ②簡単手作りおやつ 

Ⅳ 
1月25日（水） 10：00

～ 

11：30 

親子でわらべうた 

（親子参加） 

親子でわらべうたあそびをたのし

みます 

志戸かほる 

（野のはな空のとり保育園園長） 
2月  8日（水） 
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ぽ る た 
 

TEL 03-3332-5973 
〒167-0054  東京都杉並区松庵１－９－３３ 

 

 

 


